
 



Пояснительная записка 

Учебный план разработан на основании: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 (изменениями от 

18.07.2022г. №569) 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287(с изменениями от 

18.07.2022 г. №568) 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 11.12.2020 г.)  

- Федеральной образовательной программы начального общего образования ( приказ 

Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 № 372) 

- Федеральной образовательной программы основного общего образования ( приказ 

Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 № 370) 

-  Федеральной образовательной программы среднего общего образования ( приказ 

Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 № 371) 

- Приказа  Министерства  образования и науки Российской Федерации от 22.03. 2021 г. № 

115 «Об утверждении  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»  

- Санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №16» функционирует в составе 26 

классов. 

        Учебный год в МБОУ «СОШ № 16»  начинается с 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024   

Для 9-х и 11-х классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации¸ утверждаемым Министерством 

просвещения Российской Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере образования и 

науки. 

Продолжительность учебного года для 1-х классов 33 учебные недели, 2-11 классов 34 учебные 

недели, продолжительность урока  2-11 классов 40 минут,  для первых классов применяется 

«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки продолжительность урока 

в сентябре, октябре  3 урока по  35 минут, ноябрь, декабрь  4 урока по 35 минут,  во 

втором полугодии 4 урока по 40 минут. Первые классы  занимаются по пятидневной 

учебной неделе, 2-11 классы по шестидневной учебной неделе, язык обучения - 

русский. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Начальное общее образование 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №16» Чистопольского 

муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №16» Чистопольского 

муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №16» Чистопольского муниципального района Республики 

Татарстан начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе 

- 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 

за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №16» Чистопольского муниципального района Республики 

Татарстан  языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка (русского) и литературного чтения на родном языке 

(русского), Государственного языка Республики  Татарстан (татарский). 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение учебного модуля «Основы светской этики». 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса во 2-4 классах распределена 

на изучение учебных курсов: 

2 классы - «Чтение с увлечением» 

                  «Занимательная  геометрия» 

3 классы - «Грамотный читатель» 

                  «Путешествие по стране геометрии 

4 классы - «Читаем, размышляем»       

При изучении предметов родной язык, английский язык, литературное чтение на родном 

языке  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с графиком ОУ. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 



и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №16» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Внеурочная деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует нормы и 

методы воспитательной работы с обучающимися. Решает проблемы социализации личности, 

творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое 

развитие учащихся и является составляющей воспитательной системы ОУ, т.е. с учетом 

программы воспитания.  

Внеурочная деятельность начального общего образования предусматривает не более 10 

часов в неделю, за уровень обучения до 1320 часов по направлениям развития личности: 

- «Разговоры о важном» (информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности); 

- формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая грамотность) ; 

- физическая культура третий час реализуется за счет внеурочной деятельности или за 

счёт посещения обучающимися спортивных секций; 

- дополнительное  изучение учебных предметов (занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся, проектно-исследовательской 

деятельности, исторического просвещения); 

- развитие личности и самореализации учащихся (занятия, направленные  на 

удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в их самореализации, раскрытие и развитие их способностей и талантов); 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(русский) 

язык  

1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Литературное 

чтение на 

родном 

(русском) 

языке 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Государствен

ный язык 

(татарский) 

Республики  

Татарстан  

2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (англ.) 

0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и 

естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразитель

ное искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 21 21 21 24 24 24 24 24 24 25 25 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса             

"Чтение с увлечением" 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

"Грамотный читатель" 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

"Читаем, размышляем" 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

"Занимательная геометрия" 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

"Путешествие по стране 

геометрии" 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Итого 0 0 0 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 26 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 69

3 

69

3 

69

3 

88

4 

88

4 

88

4 

88

4 

88

4 

88

4 

88

4 

88

4 

88

4 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа №16» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

"Разговор о 

важном" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основное общее образование 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №16» Чистопольского 

муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №16» Чистопольского 

муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №16» Чистопольского муниципального района Республики 

Татарстан начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. Для 9-х  классов окончание 

учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации  ̧ утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределены следующим 

образом: 

5 классы - «Основы финансовой грамотности» 

                 «IT гений» 

6 классы -  «Компьютерная грамотность» 

7 классы -  «Экология и растения» 

                   «Подросток и закон» 

8 классы - «Практическая химия» 

                   «Избранные вопросы математики» 

9 класс - «Трудности орфографии и пунктуации» 

                « Избранные вопросы математики»   

           В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №16» Чистопольского муниципального района Республики 

Татарстан языком обучения является русский язык. 



 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка (русского) и родной литературы (русского), 

Государственного языка Республики Татарстан (татарский). 

При изучении предметов родной язык, родная литература, государственного 

(татарского)языка РТ, иностранный язык (англ.), технология, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с графиком ОУ. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №16» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Внеурочная  деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует формы и 

методы воспитательной работы с учащимися. Решает проблемы социализации личности, 

творческое интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое 

развитие учащихся и является составляющей воспитательную систему ОУ, т.е. с учетом 

рабочей программы воспитания. 
Внеурочная деятельность  основного общего образования предусматривает не более 10 

часов в неделю на проведение занятий. За уровень обучения до 1750 часов по направлениям 

развития личности: 

- «Разговоры о важном» (информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности); 

- формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая грамотность); 

- « Россия – мои горизонты» (6-9 классы) профориентационная работа; 

- физическая культура третий час реализуется за счет внеурочной деятельности или за 

счёт посещения обучающимися спортивных секций; 

- дополнительное изучение учебных предметов (занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся, проектно- 

исследовательской деятельности, исторического просвещения);     

- развитие личности и самореализации учащихся (занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в их самореализации, раскрытии и развитии их способностей и талантов); 

-комплекс воспитательных мероприятий (занятия, направленные  на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления. На организацию вместе с детьми 

комплекса совместных дел воспитательной направленности).  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 9 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной   

(русский)язы

к  

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная 

(русская) 

литература  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Государствен

ный язык 

(татарский) 

Республики 

Татарстан   

3 3 3 0 0 0 3 3 3 3 3 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (англ.) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность 

и статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно

-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 

Обществозна

ние 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразитель

ное искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 0 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 30 30 30 32 32 32 33 33 33 34 34 34,

5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Наименование учебного 

курса 

            

"Основы финансовой 

грамотности" 

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"IT гений» 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Компьютерная грамотность" 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

"Экология растений" 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

"Подросток и закон" 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

"Практическая химия" 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 

"Избранные вопросы 

математики " 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 

"Трудности орфографии и 

пунктуации" 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

"Трудные вопросы 

математики" 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 

Итого 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 35 35 35 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 10

88 

10

88 

10

88 

11

22 

11

22 

11

22 

11

90 

11

90 

11

90 

12

24 

12

24 

12

24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа №16» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 9 

"Разговор о 

важном" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Россия -мои 

горизонты" 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Функциональная 

грамотность» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Среднее общее образование 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №16» Чистопольского 

муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»-10 класс, Приказ Министерства образования и науки 

Российской федерации от 17.05.2012 № 413 «Федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования» - 11 класс),  фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №16» Чистопольского 

муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №16» Чистопольского муниципального района Республики 

Татарстан начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. Для  11 класса окончание 

учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации  ̧ утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план для 10 класса составлен на основе примерного учебного плана 

универсального профиля (с психолого-педагогическим направлением) с изучением  родных 

языков в соответствии с ФОП СОО. В данном профиле на углубленном  уровне выбраны 

следующие предметы: обществознание, биология. 

Учебный план для11 класса  разработан на основе примерного учебного плана 

универсального профиля в соответствии с ФГОС СО. В данном профиле на углубленном 

уровне изучаются следующие предметы: русский язык, математика.           

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

10 класс курсы: « Основы психологии», «Основы педагогики» 

11 класс дополнительные предметы: «Химия в жизни общества», «Родной язык-достояние 

народа (русский), «Избранные вопросы биологии».  



Курсы: «Ядерная физика», « Черчение с элементами начертательной геометрии», « 

Общество сегодня и завтра» 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №16» Чистопольского муниципального района Республики 

Татарстан языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка (русский) и родной литературы (русский). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и дополнительные предметы учебного плана 

оцениваются по полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными, оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с графиком ОУ. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №16» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Внеурочная  деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует формы и 

методы воспитательной работы с учащимися. Решает проблемы социализации личности, 

творческое интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое 

развитие учащихся и является составляющей воспитательную систему ОУ, т.е. с учетом 

рабочей программы воспитания. 

В целях обеспечении индивидуальных потребностей обучающихся среднего общего 

образования  предусматривает  внеурочную деятельность не более 10 часов в неделю за 

уровень обучения  до 700 часов по направлениям развития личности: 

- «Разговоры о важном» (информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности); 

- формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая грамотность); 

-«Россия – мои горизонты» профориентационная работа; 

-физическая культура третий час реализуется за счет внеурочной деятельности или за 

счёт посещения обучающимися спортивных секций; 

- дополнительное изучение учебных предметов ( занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся, проектно- 

исследовательской деятельности, исторического просвещения);     

- развитие личности и самореализации учащихся (занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в их самореализации, раскрытии и развитии их способностей и талантов); 

-комплекс воспитательных мероприятий (занятия, направленные  на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления. На организацию вместе с детьми 

комплекса совместных дел воспитательной направленности).  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 2 2 

Родная литература (русская) 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 3 

 Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 3 3 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1  

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

"Основы педагогики" 1 1 

"Основы психологии" 1 1 

"Химия в жизни общества" 0 1 

«История развития российской культуры» 1  

«Дискуссионные вопросы изучения истории»  1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 11 класса универсальный профиль 

 

Предметная область  Учебный предмет Уров

ень 

Число недельных 

учебных часов за 

два года 

обучения 

 

2022-

2023 

2023-

2024 

всего 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 3/102 6/207 

Литература Б 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(русская) 

Б 1/35 1/34 2/69 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/105 3/102 6/207 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/210 6/204 12/414 

Информатика Б 2/70 2/68 4/138 

Естественные науки Физика Б 2/70 2/68 4/138 

Астрономия Б  1/34 1/34 

Общественные науки История  Б 2/70 2/68 4/138 

Обществознание Б 2/70 2/68 4/138 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/102 6/207 

ОБЖ Б 1/35 1/34 2/69 

 Индивидуальный проект ЭК 1/35 1/34 2/69 

Итого 29/1015 30/1020 59/2035 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору  

 Химия в жизни общества  1/35 1/34 2/69 

 Родной язык - достояние 

народа (русский) 

 1/35 1/34 2/69 

 Актуальные вопросы 

современной биологии 

 2/70  2/70 

 Избранные вопросы 

биологии 

  2/68 2/68 

 Прикладная механика ЭК 1/35  1/35 

 Ядерная физика ЭК  1/34 1/34 

 Черчение. Основы 

графической грамотности 

ЭК 1/35  1/35 

 Черчение с элементами 

начертательной геометрии 

ЭК  1/34 1/34 

 Математические основы 

информатики 

ЭК 1/35  1/35 

 Основы правовых знаний ЭК 1/35   

 Общество сегодня и 

завтра 

ЭК  1/34 1/34 

Итого 8/280 7/238 15/518 

 

 

37/1295 37/1258 74/2553 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа №16» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

"Разговор о важном" 1 1 

"Россия- мои горизонты" 1 1 

Физическая культура 1 1 

«Функциональная грамотность» 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации  

 

уровень начального общего образования  

предметы 1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Русский язык КД/ГО ДГ/ГО Т/ГО ДГ/ГО 

Литературное чтение НЧ/ГО    КР/ГО Т/ГО КР/ГО 

Родной язык (рус.) КО ГО ГО ГО 

Литературное чтение на 

родном языке (рус.) 

КО ГО ГО ГО 

Государственный язык 

Республики Татарстан ( 

тат.) 

КО ГО ГО ГО 

Английский язык  КР/ГО Т/ГО ПДМР/ГО 

Математика  КР КР/ГО КР/ГО ГО 

Окружающий мир КО Т/ГО Т/ГО КР/ГО 

ОРКСЭ    Т 

Искусство (ИЗО) КО ГО ГО ГО 

Искусство (Музыка) КО ГО ГО ГО 

Технология КО ГО ГО ГО 

Физическая культура КО ГО ГО ГО 

 
ДГ- диктант с грамматическим заданием 

КД – контрольный диктант 

КР- контрольная работа 

Т- тест 

ГО – годовая оценка 

П- проект 

ПДМР- проверка  диалогической и монологической речи 

КО –качественная оценка уровня знаний учащихся 

НЧ- навыки чтения 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации  

 
уровень основного общего образования  

предметы 5 классы 6 

классы 

7 

классы 

8 классы 9 классы 

Русский язык ДГ/ГО КД/ГО КД/ГО Излож./ГО Т/ГО 

Литература  КР/ГО КР/ГО Т/ГО Т/ГО КР/ГО 

Родной  язык (русский)  ГО ГО ГО ГО ГО 

Родная литература (русская) ГО ГО ГО ГО ГО 

Государственный язык Республики 

Татарстан (татарский) 

ГО ГО ГО ГО ГО 

Иностранный язык (английский) КР/ГО Т/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Второй иностранный язык (немецкий)    ГО ГО 

Математика  КР/ГО КР/ГО    

Алгебра   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Геометрия   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Вероятность и статистика   ГО ГО ГО 

Информатика   КР/ГО  Т/ГО КР/ГО 

История  Т/ГО КР/ГО КР/ГО Т/ГО Т/ГО 

Обществознание  КР/ГО КР/ГО Т/ГО Т/ГО 

География Т/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО Т/ГО 

Физика    КР/ГО Т/ГО КР/ГО 

Химия    Т/ГО Т/ГО 

Биология КР/ГО КР/ГО Т/ГО Т/ГО КР/ГО 

Искусство (ИЗО) ГО ГО Т/ГО ГО  

Искусство (Музыка) ГО ГО ГО ГО  

Технология ГО ГО ГО ГО  

ОБЖ    ГО ГО 

Физическая культура ГО ГО ГО ГО ГО 

ОДНКНР Т/ГО Т/ГО    

 

ДГ- диктант с грамматическим заданием 

КД – контрольный диктант 

КР- контрольная работа 

Т- тест 

ГО – годовая оценка 

Излож.- изложение 

Соч.- сочинение 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации  

 

уровень среднего общего образования 

предметы 10 класс (универсальный 

профиль) 

11 класс (универсальный 

профиль) 

Русский язык  Т/ГО 

 

 Т/ГО 

 

Литература  КР/ГО Т/ГО 

Родной язык (русский) ГО ГО 

Родная литература (русская) ГО ГО 

Иностранный язык 

(английский) 

Т/ГО 

 

Т/ГО 

 

Математика   КР/ГО 

Алгебра КР/ГО 

 

 

Геометрия Т/ГО  

Вероятность и статистика КР/ГО  

Физика  КР/ГО 

 

КР/ГО 

История Т/ГО Т/ГО 

 

Обществознание Т/ГО 

 

КР/ГО 

 

География Т/ГО  

Информатика   КР/ГО Т/ГО 

Химия КР/ГО 

 

КР/ГО 

 

Биология КР/ГО 

 

Т/ГО 

 

ОБЖ ГО 

 

ГО 

 

Физическая культура ГО 

 

ГО 

 

 

КД – контрольный диктант 

КР- контрольная работа 

Т- тест 

ГО – годовая оценка 

Излож.- изложение 

Соч.- сочинение 

 

 


